
ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_1_» __09__ по «_3_» __09__ 2021 г.) 

Сквозная тема: «Школа» 
 

Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня 
  

Среда 01.09 Четверг 02.09 Пятница 03.09 

«Здравствуйте, дети!» 
 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

   

 

Круг приветствия  

Дети берут у воспитателя 

воздушные шарики, 
рассказывают, кого они 

любят, и кто любит их. 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Счастье – наш чудесный круг! 
Счастье – твой надежный 
друг! 
Счастье – поздороваться с 
утра 
С кем расстался ты вчера! 

Гимнастика 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная деятельность. 

 
 

 

.  

 
1.Развитие речи  

Тема: Осень 
Цель:формирование навыка 
составления рассказа 

2. Физкультура  
Тема: Знакомство с техникой 
безопасности в спортивном зале 
Цель: формирование навыков 
безопасного поведения при 

выполнении движений  

3.Аппликация 
Тема: Дома на улице (сюжетная 
аппликация). 
Цель: формирование умение 
передавать образ городской 
улицы в аппликации; умение 
вырезать готовые детали по 

контуру, и аккуратно наклеивать 
их на фон.  
 
 
 

1.Основы грамоты  

Тема: Давайте знакомиться! 
Цель: отвечать на простые 
вопросы на основе 
прослушанного материала. 

2. Естествознание  
Тема:Что вокруг нас? 
Цель: ознакомление с понятием 
«неживая природа», обучение 

умению различать предметы 
неживой природы от предметов, 
сделанных руками человека.  

3. Музыка 
Тема: Встреча с феей Музыки 
Цель: добиваться ритмичного, 
четкого, бодрого шага; учить 
слушать музыку и 

воспринимать ее характер; 
развивать вокально-хоровые 
умения.  
 
 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

 

   
Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение  

Карточка № 

 

 

       0 «А» класс 

 

 

 



  

 

 

 

 ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_6_» __09__ по «_10_» __09__ 2021 г.) 
 

 

Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 06.09 Вторник 07.09 Среда 08.09 Четверг 09.09 Пятница 10.09 

«Здравствуйте, дети!» 
 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, солнце золотое! 

Здравствуй, небо голубое!  

Здравствуй, мои друзья! 
Очень рад вас видеть я! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Колокольчик наш 

волшебный 

Вновь звенит и вновь поет, 
Утром ранним нежно-

нежно 

В круг наш радости зовет! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Придумано кем-то 

Просто и мудро– 

При встрече здороваться: 
Доброе утро! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мир, мир, мир везде, 

Мир в тебе и мир во мне! 

Мир в нашем доме, 
Мир на планете,  

Мира желаем  

И взрослым, и детям! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Все мы в группе как семья!  

Рады все: и ты, и я! 

Очень любим вместе быть, 
«Здравствуйте» всем – 

говорить! 

 

Гимнастика 

«Учимся, играя» 

Организованная 
учебная деятельность. 

1. Художественная 

литература  
Тема: Чтение стихотворения Ж. 

Абдрашева «Признание» 
Цель: формировать у детей 
интерес к стихотворению  

2.Рисование  
Тема:Деревья (предметное 
рисование) 
Цель: формирование 
изобразительных  

умений, развитие эстетических 
чувств,  
восприятия.  

3. Физкультура  
Тема:Соревнование между 
девочками и мальчиками 
Цель:формирование навыков 
безопасного поведения при 

выполнении движений 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

 

 

1. Основы математики  
Тема: Один – много 
Цель: научить детей выделять 

единичные предметы из 
множества предметов  

2. ООМ  
Тема: Я и моё имя 
Цель: довести до сознания 
детей, что каждый человек 
имеет право на имя. 

3. Физкультура  

На свежем воздухе  
Тема:Секрет здоровья - игры на 
свежем воздухе 
Цель: обучение навыкам игры в 
футбол 

4. Самопознание  
Тема: Путешествие в страну 
«Самопознания» 

Цель: формировать 
первоначальное представление 
предмете Самопознания через 
постижение общечеловеческой 
ценности Истина 

 

1. Основы грамоты  
Тема: Знакомство с правилами 
посадки при письме, положение 

тетради, руки, карандаша 
Цель:Познакомить детей с 
тетрадью по письму, правилами 
посадки при письме. Учить 
рисовать прямые, 
горизонтальные линии.  

2.Лепка  
Тема: Фрукты 

Цель:Закрепление умения 
лепить знакомые предметы 
круглой и овальной форм 

3. Музыка  
Тема: Встреча с феей Музыки 
Цель: продолжать учить детей 
двигаться в соответствии с 
четким, бодрым ритмом марша, 

не отставая и не обгоняя друг 
друга; учить слушать музыку и 
эмоционально реагировать на 
ее характер.  
4.Казахский язык 
 
 

 

 

1.Развитие речи  
Тема: Осень 
Цель:формирование навыка 

составления рассказа 

2. Физкультура  
Тема:учимся управлять своим 
поведением и эмоциями 
Цель: закрепление навыков 
перебрасывания мяча друг другу, 
снижение агрессии. 

3. Музыка  

Тема: НаМишуткиной полянке 
Цель: развивать чувство ритма; 
знакомить детей с классической 
музыкой учить согласовывать 
танцевальные движения в 
соответствии с изменением 
частей музыкального 
сопровождения 

Вариативный компонент 
Родные просторы 
 
 

 

 

 

1.Основы грамоты  
Тема: Как люди общаются друг 
с другом? Речь устная и 

письменная 
Цель: отвечать на простые 
вопросы на основе 
прослушанного материала. 

2. Естествознание  
Тема: Что нам осень принесла? 
Цель: формирование умения 
наблюдать, различать и 

называть сезонные изменения в 
природе осенью. 

3.Аппликация 
Тема: Наш дом (предметная 
аппликация). 
Цель: обучение навыкам 
расположения предметов на 
листе бумаги, 

совершенствование умение 
составлять изображение дома 
из нескольких частей, соблюдая 
определенную 
последовательность. 

Казахский язык 



 

Подготовка к 
прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 
Уход детей домой 

 

Наблюдение 
Карточка № 

 

Наблюдение 
Карточка № 

 

Наблюдение 
Карточка № 

 

Наблюдение 
Карточка № 

 

Наблюдение  
Карточка № 

 

 

0 «А» класс 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_14_» __09__ по «_18_» __09__ 2021 г.) 
 

Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 14.09 Вторник 15.09 Среда 16.09 Четверг 17.09 Пятница 18.09 

«Здравствуйте, дети!» 
 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Дружно все идем по кругу, 

И надеемся на друга. 

Плечо другу подставляйте 
И друг другу доверяйте! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Воспитатель предлагает 
встать парами по кругу лицом 
друг к другу. Внутренний круг 
движется по часовой стрелке, 
а внешний остается на месте. 
При этом пары меняются, и 

дети в каждой паре говорят, 
соединив ладони: «Ты и я, мы – 
друзья!». 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе слово скажешь одно   

И доброты посеешь зерно.  

Доброе дело сделаешь ты,  
Тоже посеешь зерно 

доброты.  

Зерна такие, помни и знай,  

Самый богатый дают 

урожай! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Воспитатель предлагает 

детям взяться за руки, сказав 

хором:   
Радость подарить спешите с 

самого утра, 

И сердце сразу отзовется на 

добрые дела 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Пройдемся радостно по 

кругу 

И «здравствуй» скажем, 
каждому цветку. 

Мы то мгновенье не 

забудем, 

Почувствуем любовь и 

красоту! 

Гимнастика 



«Учимся, играя» 
Организованная 

учебная деятельность. 

1.Развитие речи 
Тема:Мой друг 
Цель:формирование навыка 
составления рассказа из 

личного опыта. 

2. Физкультура  
Тема: Развитие ловкости в 
эстафетах 
Цель:развитие ловкости и 
организованности посредством 
выполнения эстафет 

3.Рисование  

Тема:Разноцветная осень 
(сюжетное рисование) 
Цель:совершенствование 
изобразительной техники, 
формирование представлений о 
видах изобразительного 
искусства (вид живописи – 
пейзаж). 

 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

1.Основы грамоты  
Тема: Общение без слов. 
Мимика и ее роль в общении. 
Интонация 

Цель:соблюдать интонацию, 
использовать в речи 
невербальные средства 
общения (мимика, жесты). 

2. Музыка  
Тема: Музыкальная лесенка 
Цель:обучать, воспринимать 
выразительность музыки и 

движений; развивать 
целостность восприятия 
музыки и движений 

3. ООМ  
Тема: Кто живет со мною 
рядом 
Цель:понимать важность 
дружеских взаимоотношений в 

семье, выполнять совместную 
работу с членами семьи. 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1. Основы математики  
Тема: Число и цифра 1.  
Число и цифра 2 
Цель:познакомить с 

образованием чисел 1 и 2; 
познакомить с цифрами 1 и 2. 

2. Физкультура  
Тема: Я люблю играть 
Цель:обучение 
перебрасыванию и ловли мяча 
посредством игры 

3.Лепка  

Тема: Овощи 
Цель:ознакомление с техникой 
вырезания овощей с помощью 
шаблона 

4. Художественная 

литература  
Тема: Чтение рассказа Я. Тайца 
«По ягоды» 

Цель:формировать у детей 
интерес к рассказу. 

 

1. Основы грамоты  
Тема: Закрепление пройденного 
Цель:отвечать на простые 
вопросы на основе 

прослушанного материала. 

2. Самопознание  
Тема: Девочки и мальчики 
Цель:формироватьпервоначально
е представление о качествах, 
которыми должны обладать 
мальчики и девочки через 
практику общечеловеческой 

ценности Любовь 

3. Музыка  
Тема: Музыкальная лесенка 
Цель:развивать эмоциональное 
восприятие музыкальных 
произведений, интерес к музыке 
через музыкально-творческую  
деятельность. 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1.Аппликация 
Тема: Радуга (предметная 
аппликация). 
Цель:закрепление умения 

вырезать детали предмета по 
контуру, и аккуратно 
наклеивать на фон, соблюдая 
последовательность. 

2. Естествознание  
Тема: Откуда хлеб пришел? 
Цель:совершенствование 
знаний детей о выращивании 

хлеба. 

3. ОБП  
Тема: Что я знаю о сердце? 
Цель:систематизировать знания 
о значении сердца для 
организма 

Вариативный компонент 
Родные просторы 

Подготовка к 

прогулке. 
Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_21_» __09__ по «_25_» __09__ 2021 г.) 
         Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 21.09 Вторник 22.09 Среда 23.09 Четверг 24.09 Пятница 25.09 

«Здравствуйте, дети!» 

 Групповое общение.  
Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Встать парами по кругу, 

образуя внешний и 

внутренний круги, и 

выполнить действия: 

«поздороваться» 

Круг приветствия  

К тебе я обращаюсь, друг!  

Вставай скорее с нами в 

круг. 

Почувствуй радость и 

тепло, 

И как с друзьями хорошо! 

Круг приветствия  

Сердце я свое открою, 

Счастьем поделюсь с 

тобою. 

Все хорошие слова 

Говорю я для тебя! 

 

Круг приветствия  

Возьмемся за руки, улыбнемся 

друг другу и с любовью 

скажем: 

Как прекрасно жить на свете, 

Потому что Человек – 

Это взрослые и дети, 

Круг приветствия  

Сердце я свое открою! 

Счастьем поделюсь с 

тобою! 

Все сердечные слова 

Говорю я для тебя! 

 



указательными пальцами, 

мизинцами. 

Гимнастика 

 

Гимнастика 

 

Гимнастика 

Это солнца яркий свет! 

Гимнастика 

 

Гимнастика 

«Учимся, играя» 
Организованная 

учебная деятельность. 

1.Развитие речи  
Тема:Рассказ М. Турежанова 
«Маленький садовод» 
Цель:формирование навыка 
последовательного и точного 

пересказа рассказа 

2. Физкультура  
Тема: В осеннем лесу 
Цель:развитие координации 
движений при ползании, 
перебрасывании мяча. 

3.Рисование  
Тема:Кесе для чая 
(декоративное рисование) 

Цель:развитие представлений о 
многообразии орнаментов, 
формирование умений 
составлять и рисовать элементы 
казахского орнамента и 
украшать ими предметы быта. 

 

 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

1.Основы грамоты  
Тема; Ориентировка на 
странице прописи 
Цель:научить ориентироваться 
на странице прописи, и 

штриховать фигуры 

2. Музыка  
Тема: Волшебный асатаяк 
Цель:развивать вокально-
хоровые, музыкально-
ритмические умения; 
знакомить с движениями 
казахского национального 
танца; развивать творческую 

активность 

3. Конструирование  
Тема: Весёлый автобус 
Цель: обучение детей 
конструированию поделок из 
бумаги основываясь на способе 
складывания листа пополам и 
использования дополнительных 

деталей.  

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1. Основы математики  
Тема: Число и цифра 3.  
Число и цифра 4 
Цель:познакомить с 
образованием чисел 3 и 4, с 

цифрами 3 и 4 

2. Физкультура  
На свежем воздухе  
Тема:Знакомство с 
спортивными играми 
(бадминтон, футбол). 
Цель:познакомить детей с 
игрой в бадминтон 

3.Лепка  

Тема: Грибы 
Цель:Обучение созданию 
сюжетной композиции. 

4. Художественная 

литература  
Тема: Изменю-ка голос я! 
Догадайтесь, кто же я? 
Цель:формирование 

интонационной 
выразительности речи. 

 

1. Основы грамоты  
Тема: Различие рабочей строки и 
межстрочного пространства 
Цель:учить различать рабочую и 
межстрочную строкуи писать в 

рабочей полосе. 

2. Самопознание  
Тема: Мое имя 
Цель:расширить представление 
детей об имени человека, 
развивать положительное 
отношение к себе, к своему 
имени; воспитывать привычку 
обращаться к другим по имени. 

3. Музыка  
Тема: Волшебный асатаяк 
Цель:учить детей определять 
жанр и характер музыкального 
произведения; формировать 
чувство ритма; продолжать учить 
петь, используя правильное 
певческое дыхание, без крика и 

напряжения, чисто интонируя 
мелодию. 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1.Аппликация 
Тема: Грибы (сюжетная 
аппликация). 
Цель:совершенствование 
умение изображать предметы 

из нескольких частей, умение 
составлять композицию из трех 
предметов. 

2. Естествознание  
Тема: Какие грибы кладут в 
корзинку? 
Цель:формирование 
представлений о некоторых 
съедобных (шампиньон, опята, 

белый гриб, подберезовик, 
подосиновик, вешенка) и 
ядовитых грибах. 

3. Физкультура  
Тема:Халықойындары – 
Народные игры 
Цель:учить метать мелкие 
предметы в горизонтальную 

цель, воспитание 
толерантности посредством 
казахских народных игр. 
 

Вариативный компонент 
Родные просторы 

Подготовка к 
прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 
Уход детей домой 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

 

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 


