
ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_30_» __11__ по «_4_» __12__ 2021 г.) 

Сквозная тема: «Мой Казахстан» 

                               Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 30.11 
 

Среда 02.12 Четверг 03.12 Пятница 04.12 

«Здравствуйте, дети!» 

 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Дружат солнце и весна, 
Дружат звезды и луна, 

Дружат в море корабли, 

Дружат дети всей Земли 

 

 

 

Гимнастика 

 Круг приветствия  
Давайте, дети, 
Дружить друг с другом, 
Как птица – с небом,  
Как травы – с лугом, 
Как ветер – с морем, 
Поля – с дождями, 
Как дружит солнце со всеми 
нами! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе утро лесам и полям! 
Доброе утро скажу всем 

друзьям!  

Доброе утро, родной детский 

сад!  

Видеть друзей своих очень я 

рад!  

Гимнастика 

Круг приветствия  

Любовь, любовь, 
Любовь везде!  

Любовь в тебе, 

Любовь во мне!  

 

 

 

Гимнастика 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная деятельность. 

1.Развитие речи  
Тема:Мы играем в кубики 
Цель:формирование навыка 
составлять рассказ по картине 

2. Физкультура  
Тема: Папа, мама, я – здоровая 
семья! 
Цель:формирование привычки 

к ЗОЖ в семье, учить лазать по 
гимнастической лестнице 
одноименным способом. 

3.Рисование  
Тема:Путешествие (сюжетное 
рисование) 
Цель: совершенствование 
изобразительных умений, 

формирование умений 
изображать после наблюдений 

 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

 
1. Основы математики  
Тема: На-над-под-внутри-, 
снаружи, впереди-сзади, 
справа-слева 
Цель: познакомить с 
пространственными 
отношениями: выше – ниже, 
слева – справа, сверху – снизу, 

посередине, между 

2. Физкультура  
Тема: Тренируемся всей семьей 
Цель:формирование привычки 
к ЗОЖ в семье, представления о 
связи физических упражнений 
со здоровьем. 

3.Лепка  

Тема: Олень (по мотивам 
дымковской игрушки) 
Цель:обучение скульптурной 
лепке из целого куска по 
мотивам дымковской игрушки. 

4. Художественная 

литература  
Тема: Чтение нанайской 

народной сказки «Айога» 

1. Основы грамоты  
Тема: Что мы знаем и умеем 
Цель:продолжать учить детей 
слышать в словах разные звуки 

2. Самопознание  
Тема:С чего начинается дружба? 
Цель:формирование 
представления о дружбе и 

друзьях через практику 
общечеловеческой ценности 
ненасилие. 

3. Музыка  
Тема: Сказочный зонтик 
Цель:учить концентрировать 
внимание во время слушания 
музыки; учить слышать 

национальный колорит в 
произведениях казахских 
композиторов 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1.Аппликация 
Тема: Павлин (предметная 
аппликация). 
Цель: обучение умению 
использовать прием 
«наложения» при создании 
накладной многоцветной 
аппликации. 

2. Естествознание  
Тема: Что нужно растениям? 
Цель:формирование понимания 
того, что все растения живые и 
им, как и всему живому, 
необходимы определенные 
условия для. 

3. Физкультура  

Тема: Вместе дружно мы 
живем! 
Цель:формирование дружеских 
отношений между детьми, 
умения анализировать и 
указывать на ошибки при 
выполнении лазания, отбивания 
мяча от пола, прыжках на 

одной ноге 

 



Цель:формировать у детей 
интерес к народной сказке. 

 

Вариативный компонент 
Родные просторы 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

 
Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_7_» __12__ по «_11_» __12__ 2021 г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 07.12 Вторник 08.12 Среда 09.12 Четверг 10.12 Пятница 11.12 

«Здравствуйте, дети!» 

 Групповое общение.  
Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо на свете жить!     

Как хорошо уметь 

дружить!  

Как хорошо, что есть 

друзья!  

Как хорошо, что есть и Я!      

Гимнастика 

Круг приветствия  

Пой, расти и расцветай 

Солнечный, прекрасный 

край! 

Песней славлю я тебя, 

Казахстан, земля моя! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за руки и дружно 

поприветствуем друг друга: 

С добрым утром, с добрым 

светом! 

С добрым словом и 

приветом! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

− Доброе утро, дети!  

Давайте сегодня, 

поприветствуем друг друга 

по-особому. Давайте сплетем 

«венок дружбы».  

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Все мы в классе как семья!  

Рады все: и ты, и я! 

Очень любим вместе быть, 

«Здравствуйте!» всем – 

говорить! 

 

Гимнастика 



«Учимся, играя» 

Организованная 
учебная деятельность. 

1.Развитие речи  
Тема: Моя Родина-Казахстан 
Цель: формирование навыка 

составления рассказа по плану. 

2. Физкультура  
Тема: На свежем воздухе  
Учимся играть в хоккей 
Цель:знакомство детей с игрой 
в хоккей. 

3.Рисование  
Тема: Игрушка лошадка 

(народное творчество) 
(предметное рисование) 
Цель: формирование навыков 
рисования предметов с натуры 
и по представлению, передавая 
их характерные особенности 

 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

1.Основы грамоты  
Тема: Закрепление 
пройденного 

Цель:отвечать на простые 
вопросы на основе 
прослушанного материала. 

2. Музыка  
Тема: Сказка о хрустальной 
снежинке 
Цель:учить уверенно входить в 
зал и выполнять музыкально-

ритмические движения; 
обогащать музыкальные 
впечатления слушанием 
классических произведений 

3. ООМ  
Тема: Умеем ли мы трудиться? 
Цель:выполнять совместную 
работу, оценивать результат 
труда 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1. Основы математики  
Тема: Ориентировка на листе 
бумаги 

Цель: учить детей применять 
умение устанавливать 
пространственные отношения. 

2. Физкультура  
Тема: Мой друг веселый мячик 
Цель:формирование   
обобщенных представлений о 
мире движений с мячом. 

3.Лепка  
Тема: Санки 
Цель:Обучение лепке 
предметов с правильной 
передачей величины отдельных 
частей предмета. 

4. Художественная 

литература  
Тема: Угадаем - поиграем 

Цель:развитие 
исполнительских навыков при 
воспроизведении разных 
интонаций для выражения 
различных эмоций через голос 
и мимику, пластику тела и 
жесты. 

 

1. Основы грамоты  
Тема: Слогообразующие 
Цель:делить слова на слоги, 

определять количество и порядок 
слогов в слове, определять 
ударный слог. 

2. Самопознание  
Тема: Верные друзья 
Цель:уточнять и расширять 
представление о друзьях через 
практику общечеловеческой 

ценности ненасилие. 

3. Музыка  
Тема: Сказка о хрустальной 
снежинке 
Цель:учить прохлопать 
несложный ритмический рисунок 
по показу педагога; развивать 
устойчивое звуковое внимание 

4. Казахский язык 

Тақырып 
Мақсат 

1.Аппликация 
Тема: Вертолет (предметная 
аппликация). 

Цель: закрепление умения 
вырезать из заготовленных 
бумажных форм детали и 
изображать предмет из 
нескольких частей. 

2. Естествознание  
Тема: Кто живет в уголке 
природы? 

Цель: совершенствование 
знаний об обитателях уголка 
природы (хомячок, морская 
свинка). 

3. ОБП  
Тема: Правильное питание – 
залог здоровья 
Цель: уточнитьи закрепить 
знания о здоровом и 

правильном питании. 

Вариативный компонент 
Родные просторы 

Подготовка к 
прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

( с «_14_» __12__ по «_18_» __12__ 2021 г.) 



 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 14.12 Вторник 15.12 
  

Пятница 18.12 

«Здравствуйте, дети!» 
 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Проснулось солнышко и 

сладко зевнуло, 
Солнышко лучик к тебе 

протянуло, 

Солнышко щечку тебе 

поласкало, 

Доброго утра тебе 

пожелало. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Мы приходим в нашу школу,  

Женя рад, и Вадик рад!  
Будем славно вместе жить,  

Не дразниться, а дружить! 

 

 

 

 

Гимнастика 

 

 
 Круг приветствия  

Другу руку протяну,  

Слово доброе скажу. 
С ним сердечно обнимусь  

И, конечно, улыбнусь! 

 

 

 

 

Гимнастика 

«Учимся, играя» 
Организованная 

учебная деятельность. 

1.Развитие речи  
Тема: Зимний лес 
Цель: формирование навыка 
составления творческого 
рассказа по картинкам. 

2. Физкультура  
Тема: Игры моего двора 
Цель:формирование   
нравственные представления и 
социальной компетенцию 
посредством игр 

3.Рисование  
Тема: Моя Астана (сюжетное 

рисование) 
Цель: формирование умений 
изображать в рисунке 
несколько предметов, 
объединяя их единым 
содержанием 

 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

1.Основы грамоты  
Тема Звуковой анализ слова 
Цель:познакомить детей с 
понятием звуковой анализ 
слова. 

2. Музыка  
Тема Я люблю свой Казахстан! 
Цель:учить выполнять 
упражнение с предметами; 
развивать танцевальные, 
вокальные и игровые навыки; 

3. Конструирование  
Тема: Лесные обитатели 

Цель: формирование умение 
изготавливать поделки из 
природного материала по 
образцу и рисунку. 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

  
1.Аппликация 
Тема: Платье для куклы 
(предметная аппликация). 
Цель:формирование навыков 
вырезать из бумаги, сложенной 

вдвое, различные изображения. 

2. Естествознание  
Тема: Кто живет в аквариуме? 
Цель:ознакомление детей с 
жизнью животных живого 
уголка, необходимым 
оборудованием для ухода. 

3. Физкультура  

Тема: Игры с асыками. 
Цель: развитие предметной 
ловкости посредством 
использования нестандартного 
оборудования. 

 

Вариативный компонент 
Родные просторы 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 
Работа с родителями. 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

  
Наблюдение 

Карточка № 

 



Уход детей домой 

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_21_» __12__ по «_25_» __12__ 2021 г.) 
 

Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 21.12 Вторник 22.12 Среда 23.12 Четверг 24.12 Пятница 25.12 

«Здравствуйте, дети!» 
 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо на свете жить!     

Как хорошо уметь 

дружить!  

Как хорошо, что есть 
друзья!  

Как хорошо, что есть и Я!      

Гимнастика 

Круг приветствия  

Пой, расти и расцветай 

Солнечный, прекрасный 

край! 

Песней славлю я тебя, 
Казахстан, земля моя! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за руки и дружно 

поприветствуем друг друга: 

С добрым утром, с добрым 

светом! 
С добрым словом и 

приветом! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

− Доброе утро, дети!  

Давайте сегодня, 

поприветствуем друг друга 

по-особому. Давайте сплетем 
«венок дружбы».  

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Все мы в классе как семья!  

Рады все: и ты, и я! 

Очень любим вместе быть, 

«Здравствуйте!» всем – 
говорить! 

 

Гимнастика 

«Учимся, играя» 

Организованная 
учебная деятельность. 

1.Развитие речи  
Тема: Транспорт 

Цель: формирование 
разговорной диалогической 
речи 

2. Физкультура  
Тема: Караван. Игры народов 
Средней Азии 
Цель:обогащение 
двигательного опыта детей 

посредством использования игр 
народов Азии. 

3.Рисование  
Тема: Рукавичка (рисование 
техникой «ниткография») 
(декоративное рисование) 
Цель: совершенствование 
умений рисовать орнаменты, 

геометрические формы и 
растительные элементы 

 

1.Основы грамоты  
Тема: Звуковой анализ слов 

«дым», «лук» 
Цель:закреплять умение детей 
выполнять звуковой анализ 
слов. 

2. Музыка  
Тема: Утренник, посвященный 
Дню независимости 
Республики Казахстан 

Цель:учить детей получать 
эстетическое, эмоциональное 
наслаждение от общения с 
национальной музыкой и 
танцами 

3. ООМ  
Тема: Государственные 
символы Республики Казахстан 

Цель:систематизация знаний о 
символах Казахстана 

4. Казахский язык 

1. Основы математики  
Тема: вчера, сегодня, завтра, 

послезавтра, утро, день, 
вечер,ночь 
Цель: познакомить детей с 
термином 
«продолжительность» (время). 

2. Физкультура  
На свежем воздухе  
Тема:Упражнения на льду 

Цель:совершенствование 
навыков игры в хоккей. 

3.Лепка  
Тема: Мальчик вылепил 
снеговика 
Цель:Закрепление умения 
лепить предметы, состоящие из 
нескольких частей круглой 

формы. 

4. Художественная 

литература  

1. Основы грамоты  
Тема: Гласные звуки, твердые 

согласные звуки и мягкие 
согласные звуки 
Цель:Закреплять знания детей о 
звуках в словах 

2. Самопознание  
Тема: Друг всегда поможет 
Цель:показать важность и 
необходимость дружеской 

взаимовыручки и 
ответственности через практику 
общечеловеческой ценности 
ненасилие. 

3. Музыка  
Тема: Скоро праздник Новый 
год! 
Цель:учить высказываться об 

эмоционально образном 
содержании музыки 

4. Казахский язык 

1.Аппликация 
Тема: Транспорт (предметная 

аппликация). 
Цель:закрепление умений 
вырезать из заготовленных 
бумажных форм детали и 
составлять изображение из 
нескольких частей. 

2. Естествознание  
Тема: Что нужно животным для 

жизни? 
Цель: уточнение представлений 
о том, что все животные живые 
и им, как и всему живому, 
необходимы определенные 
условия для роста 

3. ОБП  
Тема: Правила безопасного 

поведения дома 



Вариативный компонент 
Юный математик 

 

Тақырып 
Мақсат 

Тема: Чтение русской народной 
сказки «Снегурочка» 
Цель:прививать любовь и  

интерес к произведениям 
народного творчества. 

 

Тақырып 
Мақсат 

Цель:расширить представления 
об опасностях, которые могут 
возникнуть дома.  

Вариативный компонент 
Родные просторы 

Подготовка к 

прогулке. 
Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_28_» __12__ по «_30_» __12__ 2021г.) 

Сквозная тема: «Мир природы» 

Организация жизни и воспитания детей   
Распорядок дня Понедельник 28.12 Вторник 29.12 Среда 30.12   

«Здравствуйте, дети!» 
 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Любовь, любовь, 

Любовь везде!   
Любовь в тебе, 

Любовь во мне!  

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Воспитатель предлагает 

детям поприветствовать 
друг друга ласковыми 

словами и пропеть их. 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Все мы в группе как семья!  

Рады все: и ты, и я! 
Очень любим вместе быть, 

«С добрым утром!» – 

говорить! 

 

Гимнастика 

  
 

 

 
 

 
 

 



«Учимся, играя» 

Организованная 
учебная деятельность. 

1.Развитие речи  
Тема: Сочиняем сказку про 
Деда Мороза 

Цель: формирование навыка 
сочинять сказку 

2. Физкультура  
Тема:Наурзумский заповедник 
Цель: развитиекинестических 
факторы развития ребенка 
(ощущение и анализ движения), 
формирование экологической 

культуры. 

3.Рисование  
Тема: Моя любимая игрушка 
(предметное рисование) 
Цель: развитие 
изобразительного творчества 
детей, совершенствование 
умений и навыков рисования 
предметов, передавая их 

характерные особенности. 

 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

1.Основы грамоты  
Тема: Закрепление 
пройденного 

Цель:отвечать на простые 
вопросы на основе 
прослушанного материала. 

2. Музыка  
Тема: Скоро праздник Новый 
год! 
Цель:учить различать средства 
музыкальной выразительности, 

создающие образ 

3. Конструирование  
Тема: Орнаменты 
Цель:обучение умению 
изготавливать поделки из 
бросового материала проволоки 
путемее сгибания, скручивания, 
распрямления, закрепление 
знаний о казахских орнаментах 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1. Основы математики  
Тема: Дни недели 
Цель:закрепить знание 

названий дней недели 

2. Физкультура  
Тема: Смелые муравьишки 
Цель:развитие 
координационных 
способностей при выполнении 
движений, закрепление 
навыков конструирования всей 

группой, ощущения себя как 
части природы. 

3.Лепка  
Тема: Кукла (по мотивам 
дымковской игрушки) 
Цель:закреплять умение 
работать с глиной. 

4. Художественная 

литература  

Тема: Раз-два-три – пазлы в 
сказку собери! (обыгрывание 
сюжетов по мотивам 
венгерской народной сказки) 
Цель:развитие умения 
ориентироваться в 
пространстве группы. 

  

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 
Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

  

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 

 


