
ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_03_» __05__ по «_06_» __05__ 2022г.) 

Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 3.05 Вторник 4.05 Среда 5.05 Четверг6.05  

«Здравствуйте, дети!» 

 Групповое общение.  

Круг приветствия. 
Гимнастика 

Круг приветствия 
Солнышко, согрей теплом, 
Поделись своим добром!  

Помоги нам всем учиться 
У природы день за днем! 

 

 

 
 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Солнышко, согрей теплом, 
Поделись своим добром!  

Помоги нам всем учиться 
У природы день за днем! 

 

 

 
 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Давайте отложим дела на 
«потом», 

О дружбе расскажем, о 
дружбе споем. 
Искорку дружбы в сердце 
зажжем, 
Подарим радость друзьям, 
согреем теплом! 
 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Спасибо всем, кто рядом с нами! 
Спасибо каждому из нас! 

Спасибо скажем мы глазами    
Друг другу радостно не раз 

 

 

 
 

Гимнастика 

 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная деятельность. 

1.Развитие речи  

Тема:День Космонавтики  
Цель: формирование 
разговорной диалогической 
речи. 

2. Физкультура  
Тема:Скакалка- супертренажер.  
Цель: учить выбирать 
оптимальный способдействия 

для достижения лучшего 
результата при выполнении 
заданий с скакалками, 
формировать навыки общения 
и режимов работы, адекватных 
условиям реальной 
коммуникации (парная и 
групповая работа). 

3.Рисование  
Тема:Яблони зацвели 
(декоративное рисование)  
Цель: совершенствование 
умений изображать картины 
природы, передавая их 
характерные особенности. 
 

Вариативный компонент 
Юный математик 

1.Основы грамоты  

Тема:Предложение. Состав 
предложения  
Цель: познакомить детей с 
понятием «предложение». 

2. Музыка  
Тема:Волшебный сундучок 
Цель: учить сравнивать два 
произведения, определять 

образные характеристики, 
уметь высказываться о 
прослушанном; развивать 
умение петь торжественно, 
передавая маршевый ритм; 
развивать танцевальные и 
вокальные навыки, чувство 
ритма, умение эмоционально 

исполнять. 

3. Конструирование  
Тема:Собачки 
Цель: формирование умения 
преобразовывать плоскостной 
материал в объемные формы 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

1. Основы математики  

Тема:Весы. 
Цель: познакомить с приемами 
уравнивания предметов на 
весах. 

2. Физкультура  
Тема:Упражнения для всей 
семьи.  
Цель: учить бросатьмяч в даль 

двумя руками приемом из-за 
головы, формировать привычку 
к ЗОЖ в семье. 

3.Лепка  
Тема:Лодка, плывущая по реке 
Цель: закрепление умений 
лепить предметы, состоящие из 
нескольких частей 

4. Художественная 

литература  
Тема:Ключик, ключик золотой! 
Двери в сказку нам открой!    
Цель: представление 
актерского умения через 
ориентирование на сцене (в 
пространстве группы). 
 

1. Основы грамоты  

Тема:Звуковая схема слова. 
Схема предложения 
Цель: продолжать знакомить 
детей с понятием «предложение». 

2. Самопознание  
Тема:Мой любимый 
предшкольный класс 
Цель:прививать детям уважение 

и любовь к мини –центру, его 
обычаям и традициям через 
практику общечеловеческой 
ценности Любовь. 

3. Музыка  
Тема:Утренник, посвященный 
Дню Победы 
Цель: воспитывать 

патриотические чувства, 
уважение к ветеранам и 
защитникам Отечества, гордость 
за их подвиги; продолжать 
развивать музыкальные и 
двигательные умения, а также 
творческие способности. 

4. Казахский язык 
Тақырып 

Мақсат 

 

 



Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_16_» __05__ по «_20_» __05__ 2022г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 16.05 Вторник 17.05 Среда 18.05 Четверг19.05 Пятница 20.05 

«Здравствуйте, дети!» 
 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Здравствуй, день, здравствуй, 
друг, 
Здравствуй, песен щедрый круг, 
Здравствуй, мир, здравствуй, 
век, 

Здравствуй, добрый человек!  
Гимнастика 

Круг приветствия  
Как хорошо на свете жить!     
Как хорошо уметь дружить!   
Как хорошо, что есть друзья!  
Как хорошо, что есть и Я!      
 

 
Гимнастика 

Круг приветствия  
Здравствуйте, солнце,  
дубы и тополя! 
 Здравствуйте, горы, 
 леса и поля!  
Здравствуйте, все,  

что растет и цветет!  
 

Гимнастика  

Круг приветствия 
Давайте все вместе споем песню: 
Встаньте, дети, встаньте в 
круг! 3р. 
Ты мой друг и я твой друг! 
Самый верный друг! 

 
Гимнастика  

Круг приветствия  
Здравствуй, день, здравствуй, 
друг, 
Здравствуй, песен щедрый круг, 
Здравствуй, мир, здравствуй, 
век, 

Здравствуй, добрый человек!  
Гимнастика 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная деятельность. 

1. Художественная 

литература  
Тема:Литературный праздник 
«Встреча с «Прекрасной 
Айсулу»  
Цель: формировать у детей 
интерес к произведениям 

художественного слова. 

2.Рисование  
Тема:Ты мой друг и я твой друг 
(по замыслу)  
Цель: развитие творческой 
активности, совершенствование 
умения рисовать фигуру 
человека. 

3. Физкультура  
Тема:Стань лидером! 
Тема:Мы – будущие 
школьники.  

1.Основы грамоты  
Тема:Схема предложения. 
Звуковая схема слова  
Цель: совершенствовать навык 
составлять предложения из 
слов и схемы к ним 

2. Музыка  

Тема:В хоровод скорей вставай, 
с нами вместе запевай 
Цель: учить правильно 
пропевать гласные в словах и   
произносить согласные в конце 
слова; прививать желание 
играть на музыкальных 
инструментах 

3. ООМ 
Тема:Скоро в школу мы пойдём 
Цель:формировать 
представления о школе и 

1. Основы математики  
Тема:Последовательности 
событий, дней недели, времени 
суток   
Цель: познакомить со словами, 
описывающими порядок 
следования событий во 

времени: вчера, сегодня, завтра, 
утро, день, вечер, ночь. 

2. Физкультура  
Тема:Охотники.  
Цель: совершенствование 
навыков метания, обогащение 
знаний о видах активного 
отдыха. 

3.Лепка  
Тема:Насекомые. 
Божьякоровка  
Цель: закрепление умений 
лепить предметы с 

1. Основы грамоты  
Тема:Предложение. Состав 
предложения  
Цель: составление рассказа по 
наглядным картинкам. 

2. Самопознание  
Тема:Природа и человек». 

Цель: формирование 
представления детей о 
взаимосвязи человека с 
природой, её компонентами через 
практику общечеловеческой 
ценности Праведное поведение. 

3. Музыка  
Тема:В хоровод скорей вставай, с 

нами вместе запевай 
Цель: учить различать музыку 
разного характера, темпа и 
динамики, выполнять под нее 
соответствующие движения; 

1.Аппликация 
Тема:Ракета (предметная 
аппликация). 
Цель: использование 
полученных умений и навыков 
при выполнении 
индивидуальной аппликации. 

2. Естествознание  
Тема:Какие растения лечат?  
Цель: формирование 
представлений о некоторых 
видах лекарственных растений 
и их лечебных свойствах; 
умение называть и 
распознавать по характерным 

признакам цветущие 
травянистые растения 

3. Физкультура  
На свежем воздухе  

Подготовка к 

прогулке. 
Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

 



Цель: продолжать обогащать 
двигательный опыт детей 
посредством выполнения 

элементов спортивных игр. 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

 

положительное отношение к 
школьной жизни. 

4. Казахский язык 

Тақырып 
Мақсат 

использованием природного 
материала. 

4. Художественная 

литература  
Тема:Заучивание наизусть 
стихотворения Р. Гамзатова «У 
меня есть дедушка»  
Цель: формировать у детей 
интерес к заучиванию наизусть 
и выразительному чтению. 

продолжать развивать 
музыкальные способности и 
навыки; учить передавать 

эмоциональный характер песен; 
развивать танцевально-
двигательные навыки 

4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

Тема:В футбол играй- здоровье 
укрепляй.  
Цель: продолжать учить 

овладевать навыками игры в 
футбол, применять 
приобретенные навыки в 
дальнейшем. 
 

 

Вариативный компонент 
Родные просторы 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 
Работа с родителями. 

Уход детей домой 

 Наблюдение 
Карточка № 

 

Наблюдение 
Карточка № 

 

Наблюдение 
Карточка № 

 

Наблюдение 
Карточка № 

 

 

Воспитатель 0 «А» класса Сорокожердьева М.А 

ЦИКЛОГРАММА  

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_23_» __05__ по «_25_» __05__ 2022г.) 

Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 23.05 Вторник 24.05 Среда 25.05 Четверг Пятница  

«Здравствуйте, дети!» 

 Групповое общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 
Здравствуй, Солнце!                               
(Руки поднять вверх) 
Здравствуй, Земля!                        
(Руками над головой описать 
большой круг) 
Здравствуй, планета Земля!               

(Плавно опустить руки на 
ковер) 
 
 

Гимнастика 

Круг приветствия 
Здравствуй, солнце золотое! 
Здравствуй, небо голубое! 
Здравствуй, вольный ветерок! 
Здравствуй, маленький дубок! 
Мы живём в одном краю- 
Всех я вас приветствую! 

 
 
 
Гимнастика 

Круг приветствия 
Собрались все дети в круг. 
Я - твой друг и ты - мой друг! 
Дружно за руки возьмёмся 
И друг другу улыбнёмся. 
Мы за руки возьмёмся, 
Друг другу улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 
Хоровод заведём 
 
Гимнастика 

  
 
 

«Учимся, играя» 
Организованная 

учебная деятельность. 

1. Художественная 

литература  
Тема:Литературный праздник 
«Встреча с «Прекрасной 
Айсулу»  

1. Основы математики  
Тема:Закрепление 
Цель: закрепить и 
систематизировать полученные 
знания и умения. 

1. Основы грамоты  
Тема:Волшебная страна 

Буквозвукия.Итоговое занятие  

Цель: обобщить знания детей 

2.Лепка  

  



 

Цель: формировать у детей 
интерес к произведениям 
художественного слова. 

2.Рисование  
Тема:Ты мой друг и я твой друг 
(по замыслу)  
Цель: развитие творческой 
активности, совершенствование 
умения рисовать фигуру 
человека. 

3. Физкультура  

Тема:Стань лидером! 
Тема:Мы – будущие 
школьники.  
Цель: продолжать обогащать 
двигательный опыт детей 
посредством выполнения 
элементов спортивных игр. 

Вариативный компонент 
Юный математик 

 

обратном порядке. 

2. Конструирование  
Тема:Поделки из шишек  

Цель: совершенствование 
умение изготавливать поделки 
из природного материала 

3. Валеология 
Тема:Правила поведения в 
природе 
Цель: расширять представления 
о том, что человек – это часть 

природы. 

4. Самопознание  
Тема:Родной мой  Казахстан!». 
Тема: Светлый путь 
самопознания!» 
Цель: формирование 
представления детей о 
Казахстане как о дружной 
стране через практику 

общечеловеческой ценности 
Праведное поведение 

 

 

Тема:Нажайляу 
Цель: закрепление умений 
детей украшать предметы 

национальным орнаментом. 

3. Музыка  
Тема:Дружно топнем, дружно 
хлопнем 
Цель: учить сопоставлять свои 
действия с движениями других 
детей; развивать 
чувствосинхронности; 

продолжать развивать 
слушательскую культуру, 
умение анализировать и 
характеризовать музыкальное 
произведение. 
4. Казахский язык 
Тақырып 
Мақсат 

 

 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 
Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

Наблюдение 

Карточка № 

 

  


